
2025年10月1日～

第１体育室

Ａ面 Ｂ面 Ａ面 Ｂ面 Ａ面 Ｂ面 Ａ面 Ｂ面 Ａ面 Ｂ面 Ａ面 Ｂ面

月曜日 ○ ○ ○ ー ○ ー ー ー ○ ー ー ー
火曜日 ○ ー ー ー ー ー ○ ー ○ ー ー ー
水曜日 ○ ー ○ ー ー ー ○ ー ○ 教室 ー 教室
木曜日 ○ ○ ○ ー ○ ー ー ー ○ ー ー ー
金曜日 ○ ○ ○ ー ○ ー ー ー ○ ー ー ー
土曜日 ○ ー ○ ー ○ ー ○ ー ○ ー

日曜日 ・ 祝日 ○ ー ○ ー ○ ー ー ー ○ ー

第２体育室

Ａ面 Ｂ面 Ａ面 Ｂ面 Ａ面 Ｂ面 Ａ面 Ｂ面 Ａ面 Ｂ面 Ａ面 Ｂ面

月曜日 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ー ー
火曜日 ○ 教室 ○ 教室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ー ー
水曜日 ○ ○ ○ 教室 教室 教室 ○ ○ ○ ○ ー ー
木曜日 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ー ー
金曜日 ○ 教室 ○ 教室 教室 教室 ○ ○ ○ ○ ー ー
土曜日 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日曜日 ・ 祝日 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

第３体育室

Ａ面 Ｂ面 Ａ面 Ｂ面 Ａ面 Ｂ面 Ａ面 Ｂ面 Ａ面 Ｂ面 Ａ面 Ｂ面

月曜日 ○ ー ○ ○ ○ ー ○ ー 教室 ー ー ー
火曜日 ○ ー ○ ー ○ ー 教室 教室 ○ ー 教室 ー
水曜日 ○ ○ ○ ○ 教室 ー ○ ー 教室 ○ ー ー
木曜日 ○ ー ○ ○ ○ ー ○ ー ○ ー ー ー
金曜日 ○ ○ ○ ー 教室 ー 教室 教室 ○ ー ー ー
土曜日 ○ ○ 教室 ー ○ ー ○ ー ○ ー

日曜日 ・ 祝日 ○ ー ○ ー ○ ー ○ ー ○ ー

東大和S＆D体育館

　バドミントン・バウンドテニス・ネオテニス・ミニテニス・バスケットボール・バレーボール・卓球・フットサル・ハンドボール・新体操・チアダンス　等

市民体育館　団体でご利用の皆様へ
利　用　割　当　表

○は団体でご利用いただける時間帯です
団体予約は、当日の各利用時刻まで可能です（東大和市公共施設予約システム）

休館日：毎月第３火曜日（祝日の場合は翌日）

21：30～23：00

　柔道・空手・合気道・剣道・体操・ダンス　等
9：00～11：30 11：30～14：00 14：00～16：30 16：30～19：00 19：00～21：30 21：30～23：00

9：00～11：30 11：30～14：00 14：00～16：30 16：30～19：00 19：00～21：30

　卓球・体操・ダンス・バレエ・フラダンス　等　但しB面は卓球のみ
9：00～11：30 11：30～14：00 14：00～16：30 16：30～19：00 19：00～21：30 21：30～23：00

大会等については、

『行事予定』をご確認ください

利用割当表は変更が生じる場合があります。 また、大会等で使用できない

場合もあります。お確かめの上、ご利用いただきますようお願いいたします。


